
 
 

 
   
                                 Ayurveda Lounge    
 
            
          
 

  Marmapunkt - Gesichtsmassage-Kurs 
 
   im Triguna-Ashram mit Dr. Sheetal Chopade/Pune 
 
        24.10. und 25.10.2009 
 
                            Beginn: 10:00 Uhr       Ende: 15:00 Uhr 
 
  4 Stunden Einführung in Ayurveda und die Marmalehre 
  4 Stunden die Gesichts- und Marmapunkte 
  4 Stunden Praxis, Fragen und Antworten 
 
 
: 
                              Kosten: 150,00€ 
                        Mindestteilnehmerzahl: 6 
   
 
  Informationen: Astrid.dodegge@gmx.de 
       Tel:      0511 – 66 22 06 
       Mobil:  0176 – 76 79 75 20 
 
 
 
 
                    Ort:  Triguna-Asram 
                            Tschaikowskistr. 13 
                                13165 Berlin 
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