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Wir laden Dich und Deine Familie ganz herzlich Wir laden Dich und Deine Familie ganz herzlich Wir laden Dich und Deine Familie ganz herzlich Wir laden Dich und Deine Familie ganz herzlich 
zu einem spirituellem Silvester im Kundalini zu einem spirituellem Silvester im Kundalini zu einem spirituellem Silvester im Kundalini zu einem spirituellem Silvester im Kundalini 
Yoga Zentrum MYoga Zentrum MYoga Zentrum MYoga Zentrum Müüüünchen ein. nchen ein. nchen ein. nchen ein. 

Programm:Programm:Programm:Programm:

-Gemeinsames  Festessen (Gemeinsames  Festessen (Gemeinsames  Festessen (Gemeinsames  Festessen (LangharLangharLangharLanghar))))
(bitte bringe eine vegetarische K(bitte bringe eine vegetarische K(bitte bringe eine vegetarische K(bitte bringe eine vegetarische Kööööstlichkeit fstlichkeit fstlichkeit fstlichkeit füüüür das r das r das r das 

Buffet mit)Buffet mit)Buffet mit)Buffet mit)

- Spirituelle BrSpirituelle BrSpirituelle BrSpirituelle Brääääuche zum Jahreswechseluche zum Jahreswechseluche zum Jahreswechseluche zum Jahreswechsel

---- Meditation zum JahreswechselMeditation zum JahreswechselMeditation zum JahreswechselMeditation zum Jahreswechsel

---- Musik, Tanz , Singen und viel SpaMusik, Tanz , Singen und viel SpaMusik, Tanz , Singen und viel SpaMusik, Tanz , Singen und viel Spaßßßß

Wer mWer mWer mWer mööööchte, kann im  Yogazentrum chte, kann im  Yogazentrum chte, kann im  Yogazentrum chte, kann im  Yogazentrum üüüübernachten bernachten bernachten bernachten 
(bitte Matte und Schlafsack mitbringen) und am (bitte Matte und Schlafsack mitbringen) und am (bitte Matte und Schlafsack mitbringen) und am (bitte Matte und Schlafsack mitbringen) und am 
Ersten Ersten Ersten Ersten SadhanaSadhanaSadhanaSadhana das Jahres 2011 teilnehmen. das Jahres 2011 teilnehmen. das Jahres 2011 teilnehmen. das Jahres 2011 teilnehmen. 
(Beginn 5:30 Uhr)(Beginn 5:30 Uhr)(Beginn 5:30 Uhr)(Beginn 5:30 Uhr)

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis zum Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis zum Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis zum Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis zum 
27. Dez. 2010!27. Dez. 2010!27. Dez. 2010!27. Dez. 2010!

Unkostenbeitrag 20,Unkostenbeitrag 20,Unkostenbeitrag 20,Unkostenbeitrag 20,---- €€€€

Mitglieder v. Kundalini Yoga Zentrum MMitglieder v. Kundalini Yoga Zentrum MMitglieder v. Kundalini Yoga Zentrum MMitglieder v. Kundalini Yoga Zentrum Müüüünchen 10,nchen 10,nchen 10,nchen 10,---- €€€€

Kundalini Yoga ZentrumKundalini Yoga ZentrumKundalini Yoga ZentrumKundalini Yoga Zentrum

Kaiserstr. 13Kaiserstr. 13Kaiserstr. 13Kaiserstr. 13

MMMMüüüünchennchennchennchen----Schwabing Schwabing Schwabing Schwabing 

Tel. 089 Tel. 089 Tel. 089 Tel. 089 –––– 5529 39 885529 39 885529 39 885529 39 88

info@kinfo@kinfo@kinfo@k----yoga.deyoga.deyoga.deyoga.de

Info:  Info:  Info:  Info:  

Guru Kirn Kaur: 089Guru Kirn Kaur: 089Guru Kirn Kaur: 089Guru Kirn Kaur: 089----172197, 172197, 172197, 172197, CuF.oettl@tCuF.oettl@tCuF.oettl@tCuF.oettl@t----online.deonline.deonline.deonline.de

Mahan Kirn Kaur:    Mahan Kirn Kaur:    Mahan Kirn Kaur:    Mahan Kirn Kaur:    Mahankirn@kMahankirn@kMahankirn@kMahankirn@k----yoga.deyoga.deyoga.deyoga.de

iiii

www.kwww.kwww.kwww.k----yoga.deyoga.deyoga.deyoga.de

Kundalini Yoga Zentrum München

ab 18:30 Uhr

Spirituelles SilvesterSpirituelles SilvesterSpirituelles SilvesterSpirituelles Silvester

2010201020102010


