
Frauen feiern Kundalini Yoga  

3HO Frauencamp München 2012 

30. August bis 2. September 2012 

 

 

 

 

 

 

 

Mut ist Bewegung; ein Ausdruck deiner Kreativität. Mut ist Bewegung durch deine Angst hindurch. 

Mut ist der erste Schritt. Mut ist die Grundlage des dritten Sutras des Wassermannzeitalters: 

“When time is on you, begin and the pressure will be off.“ 

„Wenn die Zeit an dir ist, leg los und der Druck verschwindet.“ 

 

 

Info: Gisela Jot Kaur Pangerl    

 Email: frauenyogacamp@k-y-m.de 

Telefon: 089/ 5506 3830  
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